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GAPS SAĞLIK DERNEĞi ANA TÜZÜĞÜ

Maddel)DERNEK BİLGİLERİ

a) AçıkAü:GAPS SAĞLIK DERNEĞİ

b) DerneğinKısaAdı:GAPS-DER

c) Merkezi: Afyonkarahisar İli Bo|vadin İlçesi Olup demeğin şubesi açılmayacaktır

d) Açık Adres: Hisar Mahallesi Balta Sokak No: 5

Madde 2) DERNEĞiNAMAçLARJ vE FAALiYETLERİ

Amaçlan
a) Demeğin kuruluşundakien temel amaç, kar amacı gütmeyen ve kamu
yarannaçalışan bir demek olarak;uluslararası GAPS Sağlık Oteli ve GAPS Kliniği
kurmak,faaliyetlerini gerçekleştirmek için gerekli olan tüm koşullan ve tüm

ihtiyaçları sağlamakır.
b) Aynca: Türkiye'nin farklı bölgelerinde GAPS Beslenme Protokolü ve GAPS Yasam
Tarzının profesyonelce uygulandığı sağlık otelleri ve GAPS Klinikleri kurmak ve
işletmektir.
c) GAPS Beslenme Protokolünün bilinmesi ve uygulamanın yaygınlaşmasıyla; sağlıklı
ebeveynler, sağlıklı doğan bebekler, sağlıklı yetişen çocuklarla sağhklı nesillerin
yetişmesine katkıda bulunmaktır.
d) Başta bağırsak sağhğı olmak üzere, tüm sindirim sistemi organlannın sağlıklı
olmasrnın bütünsel sağlığa katkılan, bağırsaktaki sağhk sorunlannrn, kronik
psikolojik ve fizyolojik sorunlara sebep olduğu konusunda toplumsal farkrndalık
yaratmaktır.

e) Toprağın, suyun ve havanrn; temiz, doğal ve sürdürülebilir olması konusunda
farkındalık ve bilinç kazanan,davranış geliştiren bir toplum yaratılmasına katkıda
bulunmaktır.
f) Yerli tohumların, yerli hayvan ırklannın üretilmesi, geleneksel tarımın sürdürülmesi,
onarıcı tarımın uygulanması konusunda yapılan çalışmalara katkıda bulunmaktır.

Faaliyetleri
a) Bağırsak ve sindirim sistemi ile ilgili sorunların neden olduğu psikolojik ve

fizyolojiksorunlar konusunda toplumu bilinçlendirmek için; kurs, seminer, konferans,

panel gibi eğitim çalışmalan düzenler; yazılı ve görsel basında, sosyal medyada bilgi
paylaşımlan yapar.

b) Doğal ve organik gıdanın sağlıklı beslenmedeki önemi konusunda bilinç yaratmakve

doğal gıdaya ulaşımla ilgili konularda toplumsal projeler geliştirir ve uygular,

c) Amaçların gerçekleştirilmesi k]i olan her türlü bilgi, belge, doküman ve tmeyayınl erved yon kezi oluşturur.
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d) Her çesit yazrlı evrak ve doküman yanında; fotoğraf, video ve görsel malzemelerin
kalıcılığını sağlamak ve derneğin kurumsal hafizasını oluşturmak için, fiziksel ve
elektronik arşivleme sistemi kurar.
e) Sağlıklı yaşam tzırzının gereği olan toksinden arıtılmış birortamda yaşamanın sağlık
için önemi yanında; temiz su, toprak ve havanın korunması konularında toplumsal bilinç
ve farkındahk yaratmak amacıyla projeler geliştirir ve uygular.
f) Dernek üyelerinin, toplumun ve sağlık otoritelerinin bilgilenmesi ve farkındahk
kazanmasr için; demeğin amacına uygun dergi, gazete, broşür, video ve dijital materyaller
yayınlar.
g) Amaç ve faaliyetleriyle ilgili olarak katkı sağlayacak olan kamu kurumlan, akademik
kurumlar, sivil toplum kuruluşlan ile ortak çalışmalar yapar ve projeler geliştirir.
h) Dernek adına kuracağı iktisadi işletme aracılığı ile GAPS Beslenme Protoko|ü ve yaşam
tarzln:,n uygulanacağı; klinikler, tıp merkezleri, sağlıklı yaşam köyleri,sağlık otelleri kurar
ve işletir.
a) Demeğin bünyesindeki tüm kurumların ve tesislerin işletilmesinde ve tüm faaliyetlerin
yürütülmesinde gerekli olan departmanlan ve kadrolan oluşturur, görev tanımlanna göre
bu kadrolarda yer alacak olan personeli yetiştirir.
b) Gelir düzeyi ve ekonomik olanaklaıı yeterli olmayan hastalann klinik ve sağlık
otelinden hizmet almalarını sağlamak için, giderlerinin tamamını veya belli bir oranını
finanse eder.
g) İşletmesi dahilinde bulunan ktinik, tıp merkezi ve sağlık otelinden hizmet alan bazı
hastalardan etik onay almak ve gerekli yasal pro§edürleri yerine getirmek koşuluyla;
bilimsel vaka kayıtlan tutaI ve bilimsel dergilerde ve tıp kongrelerinde sunumunu
gerçekleştirerek bilimsel çalışmalara katkı sağlar.
h) İşletmesi dahilinde bulunan kurumlarda ve tesislerde gerekli olan tüm hizmetler ve
ihtiyaçlar için tedarikçileri araştırır, dernek menfaatlerini korumak koşuluyla tedarikçilerle
anlasmalar yapar,
i) Amaç ve hizmet konulannı gerçeklestirmek için, "Yardım Toplama Kanunu" ve ilgili
mevzuat hükümleri çerçevesinde yurt içinden ve yurt dışından yardım ve bağış toplar,

şartlı ve şartsız vasiyetleri kabul eder.

) Tüzükteki faaliyetlerin gerçekleştirilmesi için ihtiyaç duyulan gelirleri temin etmek
amacıyla iktisadi, ticari ve sanayi işletmeleri kurar ve işletir.
k) Amaç ve hizmet konulannı gelçekleştirmek için taşınır ve taşrnmaz mal edinir, satar ve
kiralar; taşınır ve taşınmaz mallar üzerinde her türlü hakları koydurabilir, işletebilir ve her
türlü inşaatı yaptırabilir.
l) Sağlıklı yaşamtn gereği olan doğal, temiz ve güvenli gıdaya ulaşım amacıyla; ata

tohumlannın temin edilmesi, üretilmesi konusunda yapılan çalışmalara katkıda bulunur.
m) Sürdürülebilir, onancı ve iyi tanm uygulamalannı gerçekleştirmek için üretim yapar

Veya üreticilerle ortaklıklar kurar, işbirliği yapar.

n) Yerli ırk hayvancılığın sürd in yapılan araştırmalarr ve çahşmaları takip eder,

gerektiğ destek verir.
lç t
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o) Organik, doğa| ve ekolojik tanm metotlan ile "Organik su ürünleri ve balık çiftlik_leri"
kurar veya bu çiftliklerle ortaklık kurar, işbirliği yapar.

r)Sağlıklı beslenme için gerekli olan, gıda takviyeleri üreten firmalarla ortaklık kurar,
işbirliği yapar.

üyp oı,nıa HAKKI vE üyELiK işrrırırnni
Madde 3- Fiil ehliyetine sahip bulunan ve demeğin amaç ve ilkelerini

benimseyerek bu doğrultuda çalışmayı kabul eden ve Mevzuatın öngördüğü kosullannı
taşıyan her gerçek ve tüzel kişi bu derneğe üye olma hakkına sahiptir.

Ancak, yabancı gerçek kişilerin üye olabilmesi için Türkiye'de yerlesme hakkına
sahip olması da gerekir. Onursal üyelik için bu koşul aranmaz.

Dernek başkanlığına yazılı olarak yapılacak üyelik başvurusu, dernek yönetim
kurulunca en çok krrkbes gün içinde üyeliğe kabul veya isteğin reddi şeklinde karara
bağlanır ve sonuç yazıyla başvuru sahibine bildirilir. Başvurusu kabul edilen üye, bu
amaçla tutulacak deftere kaydedilir.

Demeğin asıl üyeleri, derneğin kuruculan ile müracaat]arı üzerine yönetim
kurulunca üyeliğe kabul edilen kişilerdir.

Demeğe maddi ve manevi bakımdan önem]i destek sağlamrş bulunanlar yönetim
kurulu. kararı ile onursal üye olarak kabul edilebilir.

Uyelikten Çıkma
Madde 4- Her üye yazıh olarak bildirmek kaydıyla, demekten çıkma hakkına

sahiptir.
Üyenin istifa dilekçesi yönetim kuruluna ulaştığı anda çıkıs islemleri sonuçlanmış

sayılır. Üyelikten aynlma, üyenin derneğe olan birikmiş borçlarını sona erdirmez.
Üyeükten Çıkanlma
Madde S-Demek üyeliğinden çıkanlmayı gerektiren haller.
l -Dernek tiizüğüne aykırı davranışlarda bulunmak,
2-Verilen görevlerden sürekli kaçınmak,
3-Yazılı ikaz|ara rağmen üyelik aidatını altı ay içinde ödememek,
4-Demek organlannca verilen kararlara uymamak.
5-Üye olma şartlannı kaybetmiş olmak,
Yukanda sayılan durumlardan birinin tespiti halinde yönetim kurulu karan ile

üyelikten çıkanhr.
Demekten çıkan veya çıkanlanlar, üye kayıt defterinden silinir ve demek

malvarhğında hak iddia edemez.

DERNEK ORGANLARI
Madde 6-Demeğin organları aşağıda gösterilmistir.

t

3

1-Genel kurul,
2-Yönetim kurulu,

;»,

p) Sağlıklı yaşam tarzının gereği olan doğal ve ekolojik temizlik malzemeleri, kişisel
bakım ürünleri üretir veya üıeten işletmelerle ortaklık kurar, işbirliği yapar.
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Dernek Genel Kuru|unun Kuruluş Şekli, Toplanma Zamanr ve Çağrı ve
Toplantı Usulü

Madde 7- Genel kurul, demeğin en yetkili karar organr olup; demeğe kayıtlı
üyelerden oluşur. Genel kurul;

l-Bu tüzükte belli edilen zamanda olağan,
2-Yönetim veya denetim kurulunun gerekli gördüğü hallerde veya dernek

üyelerinden beşte birinin yazılı başvurusu üzerine, yönetim kurulunca olağanüstü
toplantıya çağnlır. Yönetim kurulu, genel kurulu toplantıya çağırmazsa; üyelerden birinin
başvurusu üzerine sulh hakimi, üç üyeyi genel kurulu toplantıya çağırmakla görevlendirir

Olağan genel kurul, 3 yılda bir, Mart ayı içerisinde, yönetim kurulunca belirlenecek
ün yer ve saatte toplanır.

Çağn Usulü
Yönetim kurulu, demek tüzüğüne göre genel kurula kahlma hakkı bulunan üyelerin

listesini düzenler. Genel kurula katılma hakkr bulunan üyeler, en az onbeş gün önceden,
toplantının günü, saati, yeri ve gündemi en az bir gazetede veya demeğin intemet
sayfasında ilan edilmek, yazılı olarak bildirilmek, üyenin bildirdiği elektronik posta
adresine ya da iletişim numarasına mesaj gönderilmek veya mahalli yayın araçlan
kullanılmak suretiyle toplantıya çağnhr.

Bu çağnda, çoğunluk sağlanamaması sebebiyle toplantı yapılamazsa, ikinci
toplantının hangi gün, saat ve yerde yapılacağı da belirtilir. İ|k toplann ile ikinci toplantı
arasındaki süre yedi günden az, altmıs günden fazla olamaz.

Toplantı, çoğunluk sağlanamaması sebebinin dışında başka bir nedenle geri
bırakılırsa, bu durum geri bırakma sebepleri de belirtilmek suletiyle, ilk top|antı için
yapllan çağn usulüne uygun olarak üyelere duyurulur. İkinci toplantının geri brrakma
tarihinden itibaren en geç altı ay içinde yapılması zorunludur. Üyeler ikinci toplantıya,
birinci fikrada belirtilen esaslara göre yeniden çağnhr.

Genel kurul toplantısı bir defadan fazla geri bırakılamaz.
Toplantı Usulü
Genel kurul, katılma hakkr bulunan üyelerin salt çoğunluğunun, tüzük değişiKiği ve

demeğin feshi hallerinde ise üçte ikisinin katılımryla toplanır; çoğunluğun
sağlanamaması sebebiyle toplantının ertelenmesi durumunda ikinci toplantıda çoğunluk
aranmaz.

Ancak, bu toplanhya katılan üye sayısı, yönetim ve denetim kurullan üye tam
Sayıslnın iki katından az olamaz.

Genel kurula katılma hakkı bulunan üyelerin listesi toplantı yerinde hazır
bulundurulur.

Toplantı yerine girecek üyelerin resmi makam|arca verilmiş kimlik belgeleri,
yönetim kurulu üyeleri veya yönetim kurulunca görevlendirilecek görevliler tarafindan
kontrol edilir. Üyeler, yönetim kurulunca düzenlenen listedeki adları karşısına imza
koyarak toplantı yerine girerler.

Toplantı yeter sayısı sağlanmışsa durum bir tutanakla tespit edilir ve toplantı
yönetim kurulu başkanı veya görevlendireceği yönetim kurulu üyelerinden biri tarafindan
açılır. Toplantı yeter sayısı sağlanamaması halinde de yönetim kurulunca bir tutanak
düzenlenir.

Açılıştan sonra, toplantıyı yönetmek üzere bir başkan ve yeteri kadar başkan vekili
ile yazman s

Dernek
divan heyeti oluşturulur.

k

ntn lml l ya oylamalarda, oy kullanan üyelerin divan
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heyetine kirrı]iklerini göstermeleri ve hazırun listesindeki isimlerinin karşılarını
imzalamaları zorunludur.

Toplantının yönetimi ve güvenliğinin sağlanması divan başkanına aittir.
Genel kurulda, yalnızca gündemde yer alan maddeler görüşülür. Ancak toplantıda

hazır bulunan üyelerin onda biri tarafından görüsülmesi yazılı olarak istenen konulann
gündeme alınmasr zorunludur.

Genel kurulda her üyenin bir oy hakkı vardır; üye oyunu şüsen ku||anmak
zorundadrr. Onursal üyeler genel kurul toplantılarına katılabilir ancak oy ku|lanamazlar.
Tüzel kişinin üye olması halinde, tüzel kisinin yönetim kurulu baskanı veya temsille
görevlendireceği kişi oy kullanır

Toplantıda görüşülen konular ve alınan kararlar bir tutanağa yazılır ve divan başkanı
ile yazmanlar tarafindan birlikte imzalanır. Toplantı sonunda, tutanak ve diğer belgeler
yönetim kurulu başkanına teslim edilir.

Yönetim kurulu baskanı bu belgelerin korunmasından ve yeni seçilen yönetim
kuruluna yedi gün içinde teslim etmekten sorumludur.

Demekler, genel kurul ve yönetim kurulu toplantılannı elektronik ortamda da
yapabilirler.

Demekler elektronik ortamda yapılacak genel kurul ve yönetim kurulu toplantılannı
Bakanlık Bilgi Teknolojileri Genel Müdürlüğü tarafindan uygun görülüp onaylanan
elektronik sistemler üzerinden yapabilirler. Söz konusu sistemlere işlenecek veriler,
24l3l20l6 tarihli ve 6698 sayılı Kişisel Verilerin Korunması Kanununun ilgili
hükümlerine uygun olarak işlenir ve muhafaza edilir.

Genel kurul yapılmasına ilişkin ahnan yönetim kurulu kararında ve genel kurul
ilanında genel kurulun hangi yöntemle yapılacağı belirtilir. Elektronik ortamda alınacak
yönetim kurulu kararları fiziksel ortamda tutulan yönetim kurulu karar defterinden ayn
olarak tarih ve sıra sayıst ile e]ektronik ortamda saklanır.

kanunda, Türk Medeni kanununda, bu yönetmelikte ve demeklerin kendi
tüzüklerinde yer alan genel kurul ve yönetim kurulu toplantılannın fiziki ortamda
gerçekJeştirilmesine yönelik bütün usul ve esaslar elektronik ortamda yapılan toplantılar
için de geçerlidir,

Elektronik ortamda gerçekleştirilen toplantılara ilişkin her türlü bilgi, belge ve kayıt
dernek tarafından muhafaza edilir.

Elektronik ortamda yapılacak demek genel kurul veya yönetim kurulu toplantılanna
katılacak üyeler sisteme, güvenli elektronik imza veya iki faktörlü kimlik doğrulama
sistemi kullanarak giriş yaparlar.

Kullanılacak elektronik sistemlerin, fiziki ortamda yapılan toplantılardaki divan
oluşturma, oylama, söz alma, önerge verebilme ve benzeri tüm. işlemlerin elektronik
ortamda da yapılabilmesini sağlayan tasaflm, yedekleme ve mevzuata uygun arşivleme
kapasitesine; yetkisiz erişimlere ve saldınlara karşı gerekli ağ ve sistem güvenliğine sahip
olması gerekmektedir.

Fiziki ortamda gerçekleştirilen toplanhların mevzuata aykrrı yapılmasr durumunda
uygulanan yaptınmlar elektronik ortamda yapılan toplantılar için de geçerlidir.

Genel Kurulun Oy kullanma ve Karar Alma Usul ve Şekilleri
Madde 8- Genel kurulda, aksine karar alınmamrşsa, oylamalar açık olarak yapılır.

, genel kurul başkanının belirteceği yöntem uygulanır. tAçık
ama yap ılac ası durumunda ise, toplantı başkanı taraflndan
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Genel kurulun Görev ve yetkileri
Madde 9-Aşağıda yazılı hususlar genel kurulca görüşülüp karara bağlanır.
l -Demek organlannın seçilmesi,
2-Demek tüzüğünün değiştirilmesi,
3-Yönetim ve denetim kurullan raporlarınrn görüşülmesi ve yönetim kurulunun

ibrası,
4-Yönetim kurulunca hazırlanan bütçenin görüşülüp aynen veya değiştirilerek kabul

edilmesi,
S-Dernek için gerekli olan taşınmaz malların satrn alınması veya mevcut taşınmaz

mallann satrlması hususunda yönetim kuruluna yetki verilmesi,
6-Yönetim kurulunca demek çalışmaları ile ilgili olarak hazırlanacak

yöneltmelikleri inceleyip aynen veya değiştirilerek onaylanmasr,
7-Derneğin federasyona katılması ve aynlmasının kararlaşhnlması,
8-Derneğin uluslar arası faaliyette bulunması, yurt dlşındaki dernek ve kuruluşlara

üye olarak katılması veya aynlması,
9-Derneğin vakrf kurması,
l 0-Derneğin fesih edilmesi.
l l -Yönetim kurulunun diğer önerilerinin incelenip karara bağlanması,
l2-Mevzuatta genel kurulca yapılması belirtilen diğer görevlerin yerine getirilmesi,
Genel kurul, demeğin diğer organlarını denetler ve onlan hakh sebeplerle her

zaman görevden alabilir.
Genel kurul, üyeliğe kabul ve üyelikten çıkarma hakkrnda son karan verir. Derneğin

en yetkili organı olarakdemeğin diğer bir organına verilmemiş olan işleri görür ve
yetkileri kullanır.

Yönetim Kurulunun Teşkili, Görev ve Yetkileri
Madde l0-Yönetim kurulu, Yedi asıl ve Yedi yedek üye olarak genel kurulca

seçilir.
Yönetim kurulu, seçimden sonraki ilk toplantısında bir kararla görev bölüşümü

yaparak başkan, başkan yardlmcrsl, Sekfeter, sayman ve üye'yi belirler.
Yönetim kurulu asıl üyeliğinde istifa veya başka sebeplerden dolayı boşalma olduğu

taktirde genel kurulda aldığı oy çokluğu sırasına göre yedek üyelerin göreve çağnlması
mecburidir.

yönetim kurulunun Görev ve yetkileri
Yöneti ağıdaki hususları yerine getirir

yelerinden bir veya birkaçına yetkiususta kendi ü

6

l -Derneği ek t

mühürlenmiş kağıtlar veya oy pusulalan üyeler tarafindan gereği yapıldıktan sonra içi
boş bir kaba atılır ve oy vermenin bitiminden sonra açık dökümü yapılarak sonuç
belirlenir.

Cenel kurul kararlan, toplantıya katılan üyelerin salt çoğunluğuyla alınır. Şu kadar
ki, tüZük değişikliği ve demeğin feshi kararlan, ancak toplantıya katllan üyelerin üçte iki
çoğunluğuyla almabilir.

Toplantısız veya Çağruız Alınan Kararlar
Bütün üyelerin bir araya gelmeksizin yazılı katılımıyla alınan kararlar ile dernek

üyelerinin tamamının bu tüzükte yazılı çağn usulüne uymaksızın bir araya gelerek aldığı
kararlar geçerlidir. Bu şekilde karar alınması olağan toplanı yerine geçmez.
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verrnek,
2-Gelir ve gider hesaplanna iliskin islemleri yapmak ve gelecek döneme ait bütçeyi

hazırlayarak genel kurula sunmak,
3-Demeğin çalışmaları ile ilgili yönetmelikleri hazırlayarak genel kurul onayına

sunmak
4-Genel kurulun verdiği yetki ile tasınmaz malları bağış veya satın almak, demeğe

ait taşınır ve tasınmaz mallan satmak, bina veya tesis inşa ettirmek, kira sözleşmesi
yapmak, demek lehine rehin ipotek veya ayni haklar tesis ettirmek,

5-Gerekli görülen yerlerde temsilcilik açılmasını sağlamak
6-Genel kurulda alınan kararları uygulamak,
7-Her faaliyet yılı sonunda derneğin işletme hesabı tablosu veya bilanço ve gelir

tablosu ile yönetim kurulu çalışmalannı açıklayan raponınu düzenlemek, toplandığında
genel kurula sunmak,

8- Bütçenin uygulanmasını sağlamak,
9-Demeğe üye alınması veya üyelikten çıkanlma hususlannda karar vermek.
lO-Derneğin amacını gerçekJeştirmek için her çeşit karan almak ve uygulamak,
l l -Mevzuatın kendisine verdiği diğer görevleri yapmak ve yetkileri kullanmak,
Denetim Kurulunun Teşkili, Görev ve Yetkileri
Madde ll-Denetim kurulu, üç ası| ve üç yedek üye olarak genel kurulca seçilir.
Denetim kurulu asıl üyeliğinde istifa veya baska sebeplerden dolayı boşalma olduğu

taktirde genel kurulda aldığı oy çokluğu sırasına göre yedek üyelerin göreve çağnlması
mecburidir.

Denetim kurulunun Görev ve yetkilei
Denetim kurulu; demeğin, tüzüğünde gösterilen amaç ve amacın gerçekleştirilmesi

içinsürdürüleceği belirtilen çalışma konulan doğrultusunda faaliyet gösterip
göstermediğini, defteı, hesap ve kayıtlann mevzuata ve dernek tüzüğüne uygun olarak
tutulup tutulmadığını, dernek tüzüğünde tespit edilen e§as ve usullere göre ve bir yılı
geçmeyen aral*larla denetler ve denetim sonuçlannı bir rapor halinde yönetim kuruluna
ve toplandığında genel kurula sunar.

DERNEGIN GELIR KAYNAKLARI
Madde l2-Demeğin gelir kaynaklan aşağıda sayılmrşhr.
l-Üye Aidatı: Yıllık Üye aidatı olarak 100.00 TL alınır. Bu miktarlan artırmaya

veya eksiltmeye genel kurul yetkilidir.
2-Gerçek ve tüzel kişilerin kendi isteği ile derneğe yaphklan bağış ve yardımlar.
3-Demek tarafindan tertiplenen çay ve yemekli toplanı, gezi ve eğlence; temsil,

konser, spor yanşması ve konferans gibi faaliyetlerden sağlanan gelirler, ]

4-Derneğin mal varlığından elde edilen gelirler,
S-Yardım toplama hakkındaki mevzuat hükümlerine uygun olarak top|anacak bağış

ve yardımlar.
6-Derneğin, amacınt gerçekleştirmek için ihtiyaç duyduğu geliri temin etmek

amacıyla giriştiği ticari faaliyetlerden elde edilen kazançlar.

DERNEĞiN EFTER TUTMA ESAS VE USULLERi, TUTULACAK
DE},TERL

7
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Dernekte, işletme hesabı esasına göre defter tutulur. Ancak, yıllık brüt gelirin
Dernekler Yönetmeliğinin 31. Maddesinde belirtilen haddi aşması durumunda takip eden
hesap döneminden başlayarak bilanço esasına göre defter tutulur.

Bilanço esasına geçilmesi durumunda, üst üste iki hesap döneminde yukanda
belirtilen haddin altına düşülürse, takip eden yıldan itibaren işletme hesabı esasına
dönülebilir.

Yukanda belirtilen hadde bağlı kalmaksızın yönetim kurulu karan ile bilanço
esasına göre defter tutulabilir.

Derneğin ticari işletmesi açılması durumunda, bu ticari isletme için, aynca Vergi
Usul Kanunu hükümlerine göre defter tutulur.

Kayıt Usulü
Derneğin defter ve kayıtlan Dernekler Yönetmeliğinde belirtilen usul ve esasa

uygun olarak tutulur.
Tutulacak Defterler
Demekler aşağıda yazılı defterleri tutarlar.
a) İşletme hesabı esasında tutulacak defterler ve uyulacak esaslar aşağıdaki gibidir:
l ) Karaı Defteri: Yönetim Kurulu kararlan tarih ve numara sırasıyla bu deftere

yazılır ve kararlann altı toplantıya katılan üyelerce imzalanır.
2) Üye Kayıt Defteri: Demeğe üye olarak girenlerin kimlik bilgileri, derneğe giris

ve çıkış tarihleri bu deftere işlenir. Üyelerin ödedik|eri giriş ve yıllık aidat miktarlan bu
deftere işlenebilir.

3) Evrak Kayıt Defteri: Gelen ve giden evraklar, tarih ve srra numalası ile bu deftere
kaydedilir. Gelen evrakın asıllan ve giden evrakın kopyalan dosyalanır. Elektronik posta
yoluyla gelen veya giden evraklar çıktısı ahnmak suretiyle saklanır.

4) İşletme Hesabı Defteri: Dernek adına alınan gelirler ve yapılan giderler açık ve
düzen|i olarak bu deftere işlenir.

b) Bilanço esasrnda tutulacak defterler ve uyulacak esaslar aşağıdaki gibidir:
l) (a) bendinin 1 inci,2 nci,3 üncü alt bentlerinde kayıtlı defterleri bilanço esasında

defter tutan dernekler de tutarlar.
2) Yevmiye Defteri ve Büyük Defter: Bu defterlerin tutulma usulü ile kayıt şekli

Vergi Usul Kanunu ile bu Kanunun Hazine ve Maliye Bakanlığına verdiği yetkiye
istinaden yayım_lanan Muhasebe Sistemi Uygulama Genel Tebliğleri esaslanna göre
yapılır.

Yukanda sayılan defterlerden yevmiye defteri, büyük defter ve tutulmasl
durumunda envanter defteri bu Yönetmelik hükümlerine aykın olmamak şartı ile
elektronik ortamda tutulmalarına ilişkin Hazine ve Maliye Bakanlığı ile Ticaret
Bakanhğınca çıkarılan tebliğlerde belirtilen usul ve esaslar çerçevesinde, diğer defterler
ise Bakanlıkça oluşturulan veya izin verilen yazılımlar kullanılarak elektronik ortamda da
tutulabilir

Defterlein Tasdiki
Bu Yönetmelikte yazılı defterleri kullanacak demekler, elektronik ortamda

tutulacak defterler hariç olmak üzere, bunlan kullanmaya başlamadan önce il Sivil
Toplumla İliştiıer Müdürlüğüne veya notere tasdik ettirirler. Bu defterlerin
kullanılmasına sayfalan bitene kadar devam edilir ve defterlerin ara ta§diki yapılmaz

kAnc iye De cagl an önce gelen son ayda, her yıl yeniden t
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tasdik ettirilir. Büyük Defterin onaylatılması zorunlu değildir.
Gelir Tablosu ve Bilanço Düzenlenmesi

. İşletme hesabr esasına göre kayıt tutulması durumunda yıl sonlarında (3l Aralık)
"Işletme Hesabı Tablosu" düzenlenir. Bilanço esasına göre defter tutulması durumunda
ise, yılsonlarında (3 l Aralık), Maliye Bakanlığınca yayımlanan Muhasebe Sistemi
Uygulama Genel Tebliğlerini esas alarak bilanço ve gelir tablosu düzenlenir.

DERNEĞİN GELiR vE GiDER isr-rııı,nni
Madde l4-Gelir ve gider belgeleri;
Demek gelirleri alındı belgesi ile tahsil edilir.
Demek gelirlerinin bankalar aracılığı ile tahsili halinde banka tarafindan düzenlenen

dekont veya hesap özeti gibi belgeler alındı belgesi yerine geçer.
Demek giderleri ise fatura, perakende satış fişi, serbest meslek makbuzu gibi

harcama belgeleri ile yapılır.
Ancak,3|l1211960 tarihli ve l93 sayılı Gelir Vergisi Kanununun 94 üncü maddesi

kapsamında bulunan ödemeler için 4111796l tarihli ve 213 sayılı Vergi Usul Kanunu
hükümlerine göre gider pusulası düzenlenir. Bu kapsamda da bulunmayan ödemeler için
Ek-l3'te yer alan Gider Makbuzu veya banka dekontu gibi belgeler harcama belgesi
olarak kullanılır.

Demekler tarafından kişi, kurum veya kuruluşlara yapılacak bedelsiz mal ve hizmet
teslimleri Ayni Yardım Teslim Belgesi ile yapıIır. Kisi, kurum veya kuruluşlar
tarafindan derneklere yapılacak bedelsiz mal ve hizmet teslimleri ise Ayni Bağıs Alındı
Belgesi ile kabul edilir.

Alındı belgelerinin biçimi
Dernek gelirlerinin tahsilinde kullanılacak Alındı Belgeleri Dernekler

Yönetmeliğinde gösterilen biçim ve ebatta yönetim kurulu karanyla bastırılır.
Alındı belgeleri, müteselsil seri ve sıra numarası tasıyan kendinden karbonlu elli

asıl ve elli koçan yaprağından meydana gelen ciltler veya elektronik sistemler ve yazı
makineleri aracılığıyla yazdırılan form veya sürekli kayıt formu şeklinde tertip edilir.
Form veya sürekli form şeklinde bastrılacak alındı belgelerinin, belirtilen nitelikte
olması zorunludur.

Alındı belgesi ciltlerinin koçan kısmı iki suret olarak bastırılabilir. Ancak, koçan
yaprağının bir suretinin cilt koçanmda, diğerinin ise muhasebe evraklan arasında düzenli
olarak saklanması zorunludur.

Alındı belgelerinin bastırılmasr ve kontrolü
Bastınlan alındı belgelerinin seri ve sıra numaralan ile diğer baskı işlerinde kusur

bulunup bulunmadığı, sayman üyece kontrol edilir. Kontrolde hatalı olduğu ortaya çıkan
cilt veya formlar geri verilerek aynı miktarda yenisi bastırılır. Alındı belgeleri, matbaadan
sayman üye tarafından bir tutanak ile teslim alınır.

Alındı belgelerinin saklanması
Bastınlan alındı belgeleri matbaadan dernek saymanınca tutanakla teslim alınır.

Demek saymanı bu alındı belgelerinin demek adına para toplama yetkili kişilere
tesliminden, boş ve kullanılmrş alındı belgelerinin saklanmasından sorumludur. Alındı

ve yeni saymanlar arasında tutanakla devir teslimi yapıhr.

ğıh rhangi bir nedenle iade edilen alındı belgelerinin

9

r
belgelerinin t

Jt
Doğrulama Linki: https://derbis.dernekler.gov.tr/default/anonymous/barkodlu-tuzuk

Doğrulama Kodu: 39032334-f128-4a0e-810c-116c39d839f0

Kütük No: 03-020-043



kullanılmayan yaprak]an tespit edilerek sayman ve iade eden kişi tarafından tutanak
altrna alınır.

Bu sekilde iade edilen alındı belgesi ciltleri, gelir tahsil edecek baska bir kişiye
verilebilir veya yapraklan üzerine büyük harflerle ve görünebilecek sekilde iptal
yazılarak bir daha kullanılmaz.

Alındı belgelerinin kullanrmı
Alındı belgeleri, gelir tahsil etme görev ve yetkisine sahip bulunanlara, sayman

üyelerce imza karşılığı verilir ve kullanıldıktan sonra imza karşılığı geri alınır.
Alındı belgeleri, sabit boyah sert veya sivri uçlu tükenmez kalemle okunakh bir

biçimde silintisiz ve kasıntrsız olarak doldurulur. Ödemede bulunana asıl yaprak
koparrlarak verilir, koçan kısmı ciltte bırakılır.

Düzenleme sırasında hata yapılırsa, hatalı belge yaprağı ödemede bulunana
verilmez. Asıl ve koçan yapraklann üzerine "İPrel-" ibaresi yazılıp her ikisi
kopanlmadan ciltte bırakılır.

Yetki Belgesi
Yönetim kurulu asıl üyeleri ve Dernekler Kanunun 24. Maddesine göre temsilci

olarak görevlendirilenler hariç, dernek adına gelir tahsil edecek kişi veya kişiler, yetki
süresi de belirtilmek suretiyle, yönetim kurulu karan ile tespit edilir.

Gelir tahsi| edecek kişilerin açık kimliği, imzası ve fotoğraflannı ihtiva eden "Yetki
Belgesi" dernek tarafindan iki nüsha olarak düzenlenerek, demek yönetim kurulu
başkanınca onaylanır. Yönetim kurulu asıl üyeleri yetki belgesi olmadan gelir tahsil
edebilir.

Yetki belgelerinin süresi yönetim kurulu tarafından en çok bir yıl olarak belirlenir.
Süresi biten yetki belgeleri birinci fikraya göre yenilenir.

Yetki belgesinin süresinin bitmesi veya adına yetki belgesi düzenlenen kişinin
görevinden aynlması, ölümü, işine veya görevine son verilmesi gibi hallerde, verilmiş
olan yetki belgelerinin demek yönetim kuruluna bir hafta içinde teslimi zorunludur.
Ayrıca, gelir toplama yetkisi yönetim kurulu karan ile her zaman iptal edilebilir."

Gelir ve Gider Belgeleinin Saklama Süresi;
Defterler hariç olmak üzere, demek tarafından kullanılan alındı belgeleri, harcama

belgeleri ve diğer belgeler özel kanunlarda belirtilen süreler saklı kalmak üzere,
kaydedildikleri defterlerdeki sayı ve tarih düzenine uygun olarak 5 yıl süreyle saklanır.

BEYANNAME VERILMESI
Madde l5-Derneğin, bir önceki yıla ait faaliyetleri ile gelir ve gider işlemlerinin yıl

sonu itibanyla sonuçlarına ilişkin "Demek Beyannamesi" dernek yönetim kurulu
taraftndan doldurarak, her takvim yılının ilk dört ayı içinde dernek başkanı tarafından
müallin mülki idare amirliğine verilir.

BILDIRIM YUKUMLULUGU
Madde 16-Mülki amirliğe yapılacak bildirimler;
Genel Kurul Sonuç Bildirimi
Olağan veya olağanüstü genel kurul toplantılannı izleyen kırk beş gün içinde,

yönetim ve denetim kurullan ile diğer organlara seçilen asıl ve yedek üyeleri içeren
Genel Kurul Sonuç Bildirimi mülki idare amirliğine verilir.

Genel kurul toplanısında tüzük değişikliği yapılması halinde; genel kurul toplantı
tutanağı, tti n değişen maddelerinin eski ve yeni şekli, her sayfası yönetim kurulu

mrş dernek tüzüğünün son şekli, bu fikradanca tC
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belirtilen süre içinde ve bir yazı ekinde mülki idare amirliğine verilir
T aş ınmazlann B iWirilme s i
Demeğin edindiği taşınmazlar tapuya tescilinden itibaren otuz gün

"Taşınmaz Mal Bi]dirimi"ni doldurmak suretiyle mülki idare amirliğine bildirilir.
Yur]tdışından Yardım Alma B iWirimi

içinde

Mülki idare amirliğine önceden bildirimde bulunmak şartıyla yurt dışındaki kişi,
kurum ve kuruluşlardan ayni ve nakdi yardım alabilirler. Nakdi yardımlann bankalar
aracılığryla alınmasr ve kullanılmadan önce bildirim şartının yerine getirilmesi
zorunludur.

Yurt dışına yapılacak yardımlar ise, yardım yapılmadan önce dernekler tarafından
mülki idare amirliğine bildirilir,Bu bildirimter Dernek]er Bilgi Sistemi (DERBİS)
üzerinden Dışişleri Bakanlığı ile paylasılır. Ancak afet veya acil durumlarda bu bildirim
afet veya acil durumun gerçekleştiği tarihten itibaren otuz gün içinde yapılabilir. Belirli
bir pğe kapsamında farklı tarihlerde yapılan yardımlara ilişkin yurt dışı bildirimi tek
seferde yapılabilir.

Yurt dısına yapılacak yüz bin Türk Lirasrnı veya on bin Avro veya eşiti dövizi aşan
nakdi yardımların, bankalar ve diğer finans kuruluşları veya Posta ve Telgraf Teşkilatı
Anonim Şirketi aracılığıyla yapılması esastır. Ancak, finansal erişimin güç olduğu
ülkelere yapılacak yardımlar finans kuruluşlan kullanılmaksızın ilgili mevzuata göre
nakit beyan formu ile gümrük idaresine beyan edilmek suretiyle yapılabilir. Gümrükte
beyan edilme suretiyle yurt dışına para çıkışı yapılan durumlarda ilgili beyan, veriliş
tarihinden itibaren en geç otuz gün içinde demek tarafindan mülki idare amirliğine
biIdirilir.

Yardım gerçekleştirildikten sonra faa|iyet sonuç bildirimi doksan gün içerisinde
mülki idare amirliğine verilir. Bu bildirime, yapılan yardımlann gerçekleştiğine ilişkin
form ve görsel materyalIer ve benzeri kanıtlayıcı belgeler eklenir.

Türk Lirası cinsinden parasal tutarlar, her yıl bir önceki yıla ilişkin olarak 2l3 sayılı
Vergi Usul Kanunu uyannca tespit ve ilan edilen yeniden değerleme oranında, takvim
yılı başından geçerli olmak üzere arttırılarak uygulanır. Ancak, güncellemede bir Türk
Lirasının altındaki tutarlar dikkate alrnmaz.

D e ğis iklikle rin B ildiilme si
Demeğin yerleşim yerinde meydana gelen değişiklik "Yerleşim Yeri Değişiklik

Bildirimi"; genel kurul toplantısı dısında dernek organlarında meydana gelen
değişiklikler

"Dernek Organlarındaki Değişiklik Bildirimi" doldurulmak suretiyle, değişikliği
izleyen Kırk Beş gün içinde mülki idare amirliğine bildirilir.

Dernek tiizüğünde yapılan değişiklikler de tüzük değişikliğinin yapıldığı genel kurul
toplantısrnı izleyen Kırkbeş gün içinde, genel kurul sonuç bildirimi ekinde mülki idare
amirliğine bildirilir.

TEMSiLciLiK AÇMA
Madde 17-Demek, gerekli gördüğü yerlerde dernek faaliyetlerini yürütmek

amacıyla yönetim kurulu karanyla temsilcilik açabilir.

DERNEĞiNiç nnNrriıvıİ
Madde l8-Demekte genel kurul, yönetim kurulu veya denetim kurulu tarafindan iç

bilir.denetim v ği netim kuruluşlarına da denetim yaptırıla
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Genel kurul, yönetim kurulu veya bağımsız denetim kuruluşlannca denetim yapılmış
olması, denetim kurulunun yükümlülüğünü ortadan kaldırmaz.

Denetim kurulu tarafından en geç yılda bir defa demeğin denetimi gerçekleştirilir.
Genel kurul veya yönetim kurulu, gerek görülen hallerde denetim yapabilir veya
bağımsız denetim kuruluşlarına denetim yaptırabilir.

DERNEĞiN BORÇLANMA USULLERİ
Madde l9-Demek amaclnı gerçekleştirmek ve faaliyetlerini yürütebilmek için

ihtiyaç duyulması halinde yönetim kurulu karan ile borçlanma yapabilir.
Bu borçlanma kredili mal ve hizmet alımı konularında olabileceği gibi nakit olarak

ta yapılabilir. Ancak bu borçlanma, derneğin gelir kaynakları ile karşılanamayacak
miktarlarda ve derneği ödeme güçlüğüne düşürecek nitelikte yapılamaz.,,

DERNEĞiN ŞUBESiNiN AÇILP AÇILMAYACAĞI;
Madde-20
Derneğin Şubesi açılmayacaktır.

DERNEK Üyg ıİoırr:
Madde-21
Dernek Yıllık Üye aidan l00.0O TL dir. Bu miktan artırmayaveya eksilmeye genel

kurul yetkilidir.

rüzüĞüı.ı NE şEKiLDE DEĞişTiRiLEcEĞi
Madde Z2-Tnznk değişikliği genel kurul karan ile yapılabilir.
Genel kurulda tüzük değişikliği yapılabilmesi için genel kurula katılma hakkı

bulunan üyelerin 2/3 çoğunluğu aranır. Çoğunluğun sağlanamaması sebebiyle toplantrnın
ertelenmesi durumunda ikinci toplannda çoğunluk ararımaz. Ancak, bu toplantıya katılan
üye sayısı, yönetim ve denetim kurulları üye tam sayrsının iki katından az o|amaz.

Tüzük değişikliği için gerekli olan karar çoğunluğu toplantıya katılan ve oy
kullanma hakkr bulunan üyelerin oylannın 2l3'n'dnr. Genel kurulda tüzük değişikliği
oylaması açıkolarak yapılır.

DERNEĞİN FESHİ VE MAL VARLIĞININ TASFİYE ŞEKLİ
Madde 23-Genel kurul, her zaman demeğin feshine karar verebilir.
Genel kurulda fesih konusunun görüşülebilmesi için genel kurula katılma hakkı

bulunan üyelerin 2/3 çoğunluğu aranır.

Çoğunluğun sağlanamaması sebebiyle toplantının ertelenmesi durumunda ikinci
toplantıda çoğunluk aranInaz. Ancak, bu toplantlya katılan üye sayısı, yönetim ve
denetim kurullan üye tam saylslnln iki katından az olamaz.

Fesih kararınrn alınabilmesi için gerekli olan karar çoğunluğu toplantıya katılan ve

oy kullanma hakkı bulunan üyelerin oylannın 2/3'ü'dür. Genel kurulda fesih kaıarı
oylaması açık olarak yapılır.

Tasfiye lşlemlei
Genel kurulca fesih karan verildiğinde, demeğin para, mal ve haklannın tasfiyesi

son yönetim kurulu elerinden olusan tasfiye kurulunca yapılır. Bu işlemlere, feshe

ğı ğinden sona erme halinin kesinleştiği
t

ilişkin genel ru
u

n Il ya kendili
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tarihten itibaren başlanır. Tasfiye _süresi içinde bütün işlemlerde demek adında "Tasfiye
Halinde GAPS SAGLIK DERNEGIibaresi kullanılır.

Tasfiye kurulu, mevzuata uygun olarak derneğin para, mal ve haklannın tasfiyesi
işlemlerini baştan sonuna kadar tamamlamakla görevli ve yetkilidir. Bu kurul, önce
derneğin hesaplannı inceler. İnceleme esnasında derneğe ait defterler, alındı belgeleri,
harcama belgeleri, tapu ve banka kayıtlan ile diğer belgelerinin tespiti yapılarak varlık ve
yükümlülükleri bir tutanağa bağlanır. Tasfiye işlemeleri sırasında demeğin alacaklılarına
çağrıda bulunulur ve varsa malları paraya çevrilerek alacaklılara ödenir. Derneğin
alacaklı olması durumunda alacaklar tahsil edilir.

Alacakların tahsil edilmesi ve borçların ödenmesinden sonra kalan tüm para, mal
ve hakları, genel kurulda belirlenen yere devredilir. Genel kurulda, devredilecek yer
belirlenmemişse derneğin bulunduğu ildeki amacına en yakın ve fesih edildiği tarihte en
fazla üyeye sahip derneğe devredilir.

Tasfiyeye ilişkin tüm islemler tasfiye tutanağında gösterilir ve tasfiye işlemleri,
mülki idare amirliklerince haklı bir nedene dayanrlarak verilen ek süreler hariç üç ay
içinde tamamlanır.

Derneğin para, mal ve haklannın tasfiye ve intikal işlemlerinin tamamlanmasınr
müteakip tasfiye kurulu tarafindan durumun yedi gün içinde bir yazı ile demek
merkezinin bulunduğu yerin mülki idare amirliğine bildirilmesi ve bu yazıya tasfiye
tutanağının da ek]enmesi zorunludur.

Demeğin defter ve belgelerini tasfiye kurulu sıfatıyla son yönetim kurulu üyeleri
saklamak]a görevlidir. Bu görev, bir yönetim kurulu üyesine de verilebilir. Bu defter ve
belgelerin saklanma süresi beş yıldır.

HüKüM EKsiKLiĞi
Madde 24-Bu tüzükte belirtilmemiş hususlarda Dernekleı Kanunu, Türk Medeni Kanunu
ve bu Kanunlara atfen çıkartılmış olan Demekler Yönetmeliği ve ilgili diğer mevzuann
demekler hakkındaki hükümleri uygulanır.

GEÇİCİ MADDE 1-İlk genel kurulda demek organlan oluşturulana kadar, demeği
temsil edecek ve demekle ilgili iş ve işlemleri yürütecek olan geçici yönetim kurulu
üyeleri aşağıda belirtilmiştir
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